VON RALPH DIERMANN

elche Heizung kommt in
denKeller? Eine Frage, die
jahrzehntelang einfach zu
beantworten war: Lag eine

Gasleitung vor der Tir, "

wurde ein Gaskessel installiert — und
wenn nicht, dann ein Olbrenner. Zumin-
dest bei Neubauten gilt das heute nicht
mehr, haben doch Warmepumpen den fos-
silen Heizungen in den letzten Jahren den
Rang abgelaufen. Fast jedes zweite der
2020 neu errichteten Wohnhauser wird
auf diese Weise beheizt, berichtet das Sta-
tistische Bundesamt.

Fir den Klimaschutz reicht das aber
langst noch nicht, meint die neue Bundes-
regierung. Daher haben SPD, Griine und
FDP im Koalitionsvertrag vereinbart, dass
von 2025 an nur noch Heizungen instal-
liert werden diirfen, die zu 65 Prozent er-
neuerbare Energien nutzen - eine Vorga-
be, die Warmepumpen problemlos erfiil-
len. Sie soll auch fiir den Austausch von
Heizungen in Bestandsgebduden gelten,
wo die Anlagen bislang noch kaum einge-
setzt werden. Was man iiber Warmepum-
pen alles wissen sollte. Ein Uberblick.

Wie funktioniert eine Warmepumpe?
So wie ein Kiihlschrank seinem Innen-
raum Warme entzieht und nach auflen lei-
tet, holt sich eine Warmepumpe Warme
aus der Umgebung des Hauses und gibt sie
- ins Innere ab. Allerdings ist die Tempera-
tur draufien viel zu gering, um damit hei-
zen zu kénnen. Deshalb bringt die Warme-
pumpe sie mithilfe eines Kaltemittels und
eines Kompressors auf das gewiinschte Ni-
veau. Dafiir ist Strom n6tig, der aber sehr
effizient eingesetzt wird — mit einer Kilo-
wattstunde Strom erzeugen die Heizun-
gen in der Regel drei bis knapp fiinf Kilo-
wattstunden Warme.

Welche Arten von Warmepumpen

gibt es?

Die Anlagen lassen sich nach der Warme-
quelle unterscheiden, die sie anzapfen.
s vonfﬁnf.klausha!ten gntechaidengich,

energxe aus der Auflenluft gewinnt. ,.Luft-
Wasser-Warmepumpen sind vergleichs-
weise glinstig und lassen sich einfach in-
stallieren‘, sagt Martin Brandis, Energieex-
perte beim Bundesverband der Verbrau-
cherzentralen. Allerdings geben sie beim
Betrieb ein leises Brummen von sich, was
mitunter zu Konflikten mit Nachbarn
fithrt. Die Alternative sind Sole-Wiarme-
pumpen, die sich Heizenergie iiber Kollek-
toren oder Sonden aus der Erde holen. ,,So-
le-Warmepumpen sind effizienter, brau-
chen also weniger Strom fiir die gleiche er-
zeugte Warmemenge®, erkldrt Brandis.
Das liegt daran, dass die Temperatur der
Auflenluft an kalten Tagen weit niedriger
ist als die des Bodens. Allerdingsist die In-
stallation aufwéndiger, da fiir die Kollekto-
ren ein grofier Teil des Gartens umgegra-
ben oder fiir die Sonden ein tiefes Loch ge-
bohrt werden muss. Nur noch selten wer-
den dagegen heute Anlagen installiert, die
das Grundwasser als Warmequelle nut-
zen.

Dariiberhinaus gibt es spezielle Warme-
pumpen fiir die Bereitung von Warmwas-
ser, die bestehende Heizkessel ergénzen.
Diese Kleinanlagen stehen meist in Keller-

Die Heizung
er Zukunft

Nach den Plianen der neuen Regierung
braucht es mehr Warmepumpen.
Welche Forderungen gibt es dafiir?
Und wie klimafreundlich sind sie wirklich?

riumen, wo sie die Abwidrme von Haus-
haltsgeréten wie Gefriertruhen oder Wa-
schetrockner nutzen kénnen. Mit einer
Warmwasser-Warmepumpe ist es mog-
lich, die eigentliche Heizung im Sommer-
halbjahr abzuschalten.

Warum gelten Wirmepumpen als
khmafreundlich"

Lu 33 und Boen also aus r—*rnwereren,

CO,-neutralen Quellen. Der bendtigte
Strom wiederum hat, wenn er aus dem
Netz kommt, heute bereits eine Erneuerba-
re-Energien-Quote von rund 45 Prozent.
Der fossile Anteil an der insgesamt einge-
setzten Energie ist also gering. Wie hoch
der CO,-Ausstofl von Warmepumpen kon-
kret ist, lasst sich allerdings nicht pau-
schal sagen, da er von vielen Faktoren ab-
héngt, etwa vom Zustand des versorgten
Gebéudes, dem Anlagenmodell oder der
Herkunft des Stroms. Klar ist jedoch: Die
Emissionsbilanz fallt schon heute weit bes-
ser aus als die der Gas- und Ol-Heizungen.
Zudem werden die Warmepumpen, alte
wie neue, automatisch immer griiner, da
der Anteil an erneuerbaren Energien am
Strommix stetig steigt.

Noch klimafreundlicher sind Warme-
pumpen, deren Eigentlimer zuséatzlich ei-
ne Photovoltaik-Anlage auf dem Dach in-
stalliert haben. Gerade in den Ubergangs-
monaten kénnen die Bewohner damit ei-
nen erheblichen Anteil des Strombedarfs
der Warmepumpe decken. Das entlastet
auch die Haushaltskasse, da selbst erzeug-
ter Sonnenstrom heute nur rund ein Drit-
tel so viel kostet wie der, den die Versorger

liefern. Marek Miara vom Fraunhofer-In-
stitut fiir Solare Energiesysteme ISE emp-

fiehlt, die Warmepumpe so einzustellen,

dass sie bevorzugt in den Mittagsstunden
lauft, wenn die Photovoltaik-Anlage ihre
hochste Leistung erreicht. ,Noch -viel
mehr erreicht man, wenn man die Steue-
rung der Warmepumpe einem Algorith-
mus iberlésst, der Wetterprognosen nutzt
und den typischen Tagesablauf der Bewoh-
ner kennt — also weif8, wann wie viel War-
me benétigt wird.

Was kosten Wiarmepumpen?

Und wie werden sie gefordert?

Fiir eine Luft-Wasser-Warmepumpe inklu-
sive Installation muss ein Haushalt mit et-
wa 12 000 bis 16 000 Euro rechnen, fir ei-
ne Sole-Warmepumpe mitrund 20 000 bis
25000 Euro. Allerdings gewéhrt der Staat
ippige Zuschiisse: Wer einen vorhande-
nen Gaskessel durch eine Warmepumpe er-
setzt, kann sich vom Bund bis zu 40 Pro-

zent der Gesamtkosten erstatten lassen, al-
so inklusive etwa der Kosten fiir die De-
montage der alten Heizung. Bei einem Ol-
kessel sind es gar bis zu 50 Prozent. Mit die-
ser Férderung sind Luft-Wasser-Warme-
pumpen kaum teurer als Gaskessel. Im
Neubau gibt es dagegen keine eigene For-
derung fiir Warmepumpen — wohl aber fiir
Bauvorhaben als Ganzes, wenn bestimmte
Effizienzstandards eingehalten werden.
Um einen hohen Standard zu erreichen
und somit mehr Férderung zu bekommen,
ist eine Warmepumpe oder eine andere kli-
mafreundliche Heizung unverzichtbar.

Der Strompreis ist zuletzt stark
gestiegen. Was bedeutet das fiir die
Wirtschaftlichkeit von Warmepumpen?
Die neue Bundesregierung hat sich das
Ziel gesetzt, die Biirger bei den Stromkos-
ten zu entlasten. So haben SPD, Griine und
FDP im Koalitionsvertrag vereinbart, die
bislang noch zum grofien Teil {iber die
Stromrechnung finanzierte EEG-Umlage
von 2023 an in den Haushalt zu iberneh-
men. Dem stehen allerdings die derzeit ra-
sant steigenden Preise an der Stromboérse
gegeniiber, die die Ersparnis bei der EEG-
Umlage wieder zunichte machen kénnten.
Zwar wird der weitere Ausbau der erneuer-
baren Energien die Borsenpreise damp-
fen. Esbleibtjedoch ein gewisses Preisrisi-
ko.

Bei Erdgas und Heiz6l ist der Trend da-
gegen eindeutig: Die Anfang 2021 in Kraft
getretene, von Jahr zu Jahr steigende CO,-
Abgabe verteuert die Brennstoffe stetig.
Hermann Dannecker, Vorstand des Deut-
schen Energieberater-Netzwerks DEN,
hat ausgerechnet, dass Haushalten mit
neuer fossiler Heizung bereits bei den in
dennéchsten Jahren noch moderaten CO,-
Preisen {iber die Lebensdauerihrer Anlage
hinweg Mehrkosten von mindestens
24000 Euro entstehen werden. Das spre-
che fiir eine Warmepumpe oder auch ei-
nen Holzkessel. ,,Ich gehe davon aus, dass
die CO,-Abgabe ab 2026 stark steigen
wird, so dass der finanzielle Vorteil beim
Betrieb einer klimafreundlichen Heizung
mittel- bis langfristig sogar noch gréfier
wird“, sagt Dannecker.

Wie lange hélt eine Wirmepumpe?

Ahnlich lang wie ein Gas- oder Olkessel,
sagt Verbraucherschiitzer Brandis — ,,vor-
ausgesetzt, sie ist richtig dimensioniert.
Ist die Warmepumpe zu leistungsstark fiir
den Warmebedarf des Gebaudes, schaltet
sie sich 6fter ab. Ein solch unsteter Betrieb
schadet auf Dauer der Technik. Der Exper-
te rat deshalb dazu, vor der Installation ei-
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Im Aufwind: Fast jedes zweite neue Wohnhaus wird mit einer Wirmepumpe beheizt, hier eine LuftwdrmepumperoTo: PICTURE ALLIANCE/ DPA THEMENDIENST

ne Heizlastberechnung zu machen. ,Da-
mit kann man die Warmepumpe dann
passgenau auslegen®

Eignen sich Warmepumpen fiir
bestehende Gebaude?

Warmepumpen arbeiten umso effizienter,
jeniedriger die Temperatur des bendtigten
Heizwassers — die so genannte Vorlauftem-
peratur — ist. Flachenheizungen in Boden
oder Wand schaffen mit deutlich geringe-
ren Temperaturen Behaglichkeit als Heiz-
korper, die gerade in dlteren Geb&duden
noch Standard sind. Dazu kommt: Diese
HAuser sind meist nicht saniert, sodass der
Warmebedarf dort haufig hoch ist. Des-
halb haben Warmepumpen den Ruf, sich
nicht fiir unsanierte Bestandsbauten zu eig-
nen. Stimmt in vielen Fallen aber gar nicht,
sagt Fraunhofer-Forscher Miara. ,, Thre Effi-
zienzist dort gar nicht so weit von den Wer-
ten entfernt, die im Neubau erreicht wer-
den® erklart er. Das zeige ein Feldtest mit
56 Gebauden, in dem das Fraunhofer ISE
untersucht hat, wie sich Warmepumpen
im Bestand in der Praxis behaupten.

Oft lassen sich Warmepumpen auch mit
denvorhandenen Heizk6rpern sinnvoll be-
treiben, da diese haufig iiberdimensio-
niert sind und sich daher auch mit geringe-
ren Vorlauftemperaturen begniigen, sagt
Miara. Ist das nicht der Fall, geniige es viel-
fach, modernere Heizkdrper einzubauen,
die mit niedrigen Temperaturen auskom-
men. ,Das ist nicht sehr aufwindig und
auch nicht allzu teuer.” Eine andere Mog-
lichkeit ist,nach dem Einbau einer Warme-
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pumpe den bestehenden Ol- oder Gaskes-
selin Betrieb zu lassen. Die fossile Heizung
tibernimmt dann an besonders kalten Ta-
gen, wenn die Warmepumpe stark an Effi-
zienz verliert. y

Eine EU-Verordnung driangt potenziell
besonders klimaschadliche Kéltemittel
aus dem Markt. Betrifft das auch
Wirmepumpen?

Ja. Noch vor kurzem haben die meisten
Hersteller Kéltemittel verwendet, die ex-
trem stark zum Treibhauseffekt beitra-
gen, wenn sie in die Atmosphére gelangen.
Daskommt durchaus vor, etwa wenn Kélte-
mittel in geringen Mengen durch die Dich-
tungen der Warmepumpen austritt. Doch
es gibt auch klimavertraglichere Alternati-
ven wie beispielsweise Propan und Ammo-
niak, die bereits heute genutzt werden. Da-
zu tragt auch die EU-Verordnung bei. Ei-
gentliimer sollten sich ausschliefilich fiir
Anlagen mit Kéltemitteln entscheiden, die
nicht von dieser Verordnung betroffen
sind, rat Verbraucherschiitzer Brandis -
nicht nur wegen der Klimabilanz. ,Wer
heute eine Warmepumpe mit einem Kélte-
mittel kauft, das kiinftig nicht mehr oder
nur noch eingeschrinkt zugelassen ist,
kénnte Probleme beim Nachschub bekom-
men, wenn einmal Kaltemittel nachgefiillt
werden muss*, so der Experte.
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